ADL-vurdering i Grenland 2009-2010

Barthel
ADL index (BAI): Hvad gor Beboer: Fodselsdato: NR
FUNKTION SCORE BESKRIVELSE af hvad han/hun ger:
Tarm 0 Inkontinent for affering / Brug for laxantia ved hjelp af personale.
1 Uheld af og til - max 1 gang om ugen.
2 Kontinent: Kan holde pé afferingen.
Blare 0 Inkontinent eller har katheter, som passes af andre.
1 Uheld af og til - max 1 gang om dagen.
2 Kontinent (mere end 7 dage).
Person]ig 0 Hjelp til: Tandberstning, barbering, frisere sig, vaske ansigt.
Hygiejne 1 Kan selv, evt efter opfordring.
Toiletbesgg 0 Afhengig af hjeelp (af- pa, tej ned-op, terres).
1 Kan noget selv, men har brug for lidt hjelp.
2 Kan alt selv (af-p4, tej ned-op, terre sig).
Spisning 0 Skal hjzlpes med alt.
1 Hjeelp til: Skeere 1 stykker, smorre brad, mv.
2 Kan selv spise, ndr maden settes frem.
Seng-til-stol 0 Kan intet - ikke balance til at sidde.
1 Kan sidde, men kraver fysisk hjelp af 1 - 2 personer.
2 Kan selv, men skal opfordres og forklares (verbal hjalp).
3 Kan og gor selv - uathengig af hjlp.
Mobilitet: 0 Immobil.
Komme Omkring 1 Kaorestol, klarer sig helt selv.
indenders
2 Kan ga med hjzlp fra 1 person (verbal eller fysisk).
3 Kan selv - Uafhengig af hjzlp.
Pakladning 0 Kan intet - Skal hjelpes med alt.
1 Kan ca 2 selv. Hjelpes med f.eks. knapper, lynlas, snerreband.
2 Kan selv - Uafhaengig af hjlp.
Trappegang 0 Kan ikke.
1 Kan noget, men skal have hjalp.
2 Kan selv - Uafhangig af hjelp op og ned.
Bad 0 Kan ikke uden hj&lp under en eller anden form.
1 Kan alt selv - Uaftheengig af hjlp.

SUM:



DELTAGER:

1. Mand O
11. Kvinde O
b. Heojde cm
c. Vegt kg
d. Alder ar
e. Far fodt pa Grenland Ja O Nej O
f. Mor fodt pd Grenland Ja O Nej O
2. Knoglebrud: Ja O Nej O Type:
3. Alder for sidste menstruation: ar
4. Tobak - Cigaretter: 5. Alkohol:
a. aldrig o a. aldrig O
b. holdt op O b. 0-7 genstande pr uge O
c. 1-10 ] C. 8-14 genstande pr uge ]
d. 11-20 o d. 15-21 genstande pr uge O
e. flere end 20 o €. mere end 21 genstande pr uge O
f. f.
PLEJE:
1. Plejehjem - Ankomst Mdr. Ar
a. Varighed:
b. Arsag:
c. UDE <1 O1-3  ©>3 timer/dag
2. Fér Vitaminer:
(1) Aldrig O
(2) Afogtil O
3) Daglig O
Hvis ja, indeholder de da
(a) Jod: JaO Ne O Vedikke O
(b) D-vit JaO Ne O Vedikke O
(c) Calcium JaO Ne O Vedikke O
JOURNAL:
3. Anden sygdom: JaO Nej O
4. Hyvis ja, hvilke:
1. 19
il. 19
iii. 19
1v. 19
5. Fér du Medicin: Ja O Nej O
(1)
()
3)
“4)
Prednisolon Ja O Nej O Dosis/Varighed:
c. Hormon / Ostrogen Ja O Nej O Dosis/Varighed:




