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የኮሮና ቫይረስ ወረርሽኝ ስርጭትና ትንበያ በኢትዮጵያ፡ የፊት መስመር ሆስፒታል ሠራተኞች እና 

ማህበረሰብ ላይ የተደረገ ጥናት 

Summary  

የኮሮና ቫይረስ ወረርሽኝ (ኮቪድ-19) ወደ ኢትዮጵያ መግባቱ ከተረጋገጠ ከአመት በላይ ቢሆንም የበሽታው 

ስርጭት እስካሁን በውል አይታወቅም። በመሆኑም ለቫይረሱ በተለየ ሁኔታ ተጋላጭ የሆኑት የፊት መስመር 

ሆስፒታል ሠራተኞች እና በከተማና ገጠር የሚኖሩ ማህበረሰቦች ላይ የበሽታውን ምጣኔ በማጥናት በሀገርቱ 

ያለውን የወረርሽኙን ስርጭት መጠን መረዳት ያስፈልጋል፡፡ በዚሁም መሰረት፡ ጅማ ከተማ እና በዙሪያው 

የሚገኙ የገጠር ነዋሪዎች እንዲሁም የጅማ ሕክምና ማዕከል ጤና ክብካቤ ሠራተኞች፣ በአዲስ አበባ ከተማ 

ነዋሪዎች እና የቅዱስ ጳውሎስ ሆስፒታል ጤና ክብካቤ ሠራተኞች ላይ ሶስት ዙር ተከታታትይ የዳሰሳ ጥናት 

ተደርጓል። በዚህ ጥናት፤ በቫይረሱ የተጠቁ ተሳታፊዎች የተለዩት በኮሮና ቫይረስ የተጠቃ ማንኛውም ሰው 

ውስጥ ሊመረት የሚችለውን ጸረ-ቫይረስ (አንቲቦዲ) ማወቅ በሚያስችል የምርመራ ዘዴ ነው፡፡ 

ይህ ዳሰሳ ጥናት የኮቪድ-19 ወረርሽኝ በኢትዮጵያ በከፍትኛ ፍጥነት የተሰራጨ መሆኑን ያመላክታል። ለምሳሌ፡ 

በቅዱስ ጳውሎስ ሆስፒታል ጤና ክብካቤ ሠራተኞች መካከል የነበረዉ የቫይረሱ ስርጭት ምጣኔ በነሃሴ 2012 

ዓ/ም 10·9% የነበረ ሲሆን የካቲት 2013 ላይ 53·7% ሊደርስ ችሏል። በዚህ ወቅት ለቫይረሱ ተጋላጭ ከነበሩ 

100,000 ሰዎች ባማካይ 2223 ሰዎች በየሳምንቱ በቫይረሱ ሲያዙ እንደነበር ያሳያል። በተመሳሳይ ሁኔታ፡ 

በጅማ ሕክምና ማዕከል ጤና ክብካቤ ሠራተኞች መካከል ህዳር 2013 ላይ 30·8% የነበረው የስርጭት ምጣኔ 

የካቲት 2013 ላይ 56·1% ደርሷል። ይህም ለቫይረሱ ተጋላጭ ከነበሩ 100,000 ሰዎች መካከል ባማካይ 3810 

ሰዎች በየሳምንቱ በቫይረሱ ሲያዙ እንደነበር ያመላክታል። በተያያዘ ሁኔታ፡ በአዲስ አበባና ጅማ ከተሞች ከጥር 

እስከ መጋቢት 2013 ዓ/ም ብቻ የስርጭት ምጣኔው 40% ጭማሪ አሳይቷል። በተለይም በአዲስ አበባ ከተማ 

ስርጭቱ ከፍተኛ የነበረ ሲሆን ለቫይረሱ ተጋላጭ ከነበሩ 100,000 ሰዎች ባማካይ 4646 ሰዎች በየሳምንቱ 

በቫይረሱ ሲያዙ እንደነበር ጥናቱ ያሳያል። በሌላ በኩል በገጠር ማህበረሰብ ውስጥ የነበረው ምጣኔ በህዳር 

2013 ዓ/ም 18% የነበረው መጋቢት 2013 ላይ 31% መድረሱን ያመላክታል። 

ባጠቃላይ፡ የኮቪድ -19 ወረርሽኝ በኢትዮጵያ በተለይ በጤና ክብካቤ ሠራተኞች እና ከተማ ነዋሪዎች መካከል 

በከፍተኛ ፍጥነት እየተሰራጨ መሆኑ ለማወቅ ተችላል። በተያያዘም የቫይረሱ ስርጭት በሰፊው ገጠራማ 

ቦታዎች ገና እየተስፋፋ በመሆኑ ወደፊት የጤና አገልግሎት ሰጪ ተቋማት ላይ ከፍተኛ ጫና እንዳያሳድር 

ከወዲሁ መጠነ-ሰፊ የበሽታ መካላከል ስራ ሊሰራ ይገባል። 


