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सारांश 
प#ृठभू'म वत,मान म/ चल रह4 COVID-19 महामार4 से भारत बुर4 तरह ;भा<वत हुआ है। ले@कन, रोग 
Dनगरानी म/ क'मयG के कारण, COVID-19 से जुड़ ेमKृयु दर के बोझ अभी भी कम ह4 समझा जा 
सकता है। हमने िजले के भीतर सव,-कारण मKृयु दर के आंकड़G का उपयोग करते हुए, चेTनई, 
त'मलनाडु म/ महामार4 के दौरान मKृयु दर म/ पXरवत,न का आकलन करने का लYय रखा। 
 
<व[धयां इस अवलोकन अ^ययन के 'लए, हमने 1 जनवर4 2016 से 30 जून 2021 तक चेTनई म/ हुए 
_यापक मKृयु पंजीकरण का <व`लेषण @कया। हमने पूव, महामार4 अव[ध के दौरान, उc और 'लगं 
eवारा fतर4करण के साथ, मॉडiस को Dनर4jण @कये गए मKृयु दर समय kृंखला के म/ @फट करके 
COVID-19 महामार4 के ;भावG के nबना अपेojत मKृयु दर का अनुमान लगाया। इसके अDतXरpत, 
हमने q[च कr तीन अव[धयG को ^यान म/ रखा: भारत के पहले लॉकडाउन के पहले 4 सtताह (24 
माच, से 20 अ;ैल, 2020), चेTनई म/ महामार4 कr पहल4 लहर सvहत 4 मह4ने कr अव[ध (1 मई से 
31 अगfत, 2020), और चेTनई म/ महामार4 कr दसूर4 लहर सvहत 4 मह4ने कr अव[ध (1 माच, से 
30 जून, 2021)। हमने 1 माच,, 2020 से 30 जून, 2021 तक देखे गए और अपेojत मKृयु दर के 
बीच अंतर कr गणना कr, और ;Dतगमन <व`लेषण वाले सामािजक आ[थ,क wप से अलग समुदायG 
(भारत कr 2011 कr जनगणना डटेा के उपयोग से मापा गया) म/ महामार4 से संबं[धत मKृयु दर कr 
तुलना कr। 
 
पXरणाम 2011 कr जनगणना eवारा दशा,या गया @क 1 माच,, 2020 और 30 जून, 2021 के बीच, चेTनई 
िजले के jेzG म/ 87 870 मौत/ दज, कr ग{, जो अपेojत मौतG से 25 990 (95% अDनि`चतता अंतराल 
25 640–26 360) या 5.18 (5.11–5.25) ;Dत 1000 _यिpत से अ[धक है। उc के आधार पर, 60-69 वष, 
कr आयु के _यिpतयG के 'लए अ[धक मौतG कr सं}या 21.02 (20.54–21.49) ;Dत 1000 _यिpत, 70-

79 वष, कr आयु वग, के लोगG के 'लए 39.74 (38.73–40.69), और 80 वष, या उससे अ[धक आयु 
वालG के 'लए 96.90 (93.35-100.16) है। Dन~न सामािजक-आ[थ,क िfथDत वाले आसपड़ोस म/ वं[चत 
सामुदाय के ;Kयेक माप म/ महामार4 से जुड़ी मKृयु दर म/ ;Dत 1 एसडी 0.7% से 2.8% कr वeृ[ध हुई 
थी, िजसका मु}य कारण दसूर4 लहर के दौरान आसपड़ोस म/ मKृयु दर म/ असमान वeृ[ध थी। इसके 
<वपर4त, _यापक SARS-CoV-2 ;सार से पहले, समुदायG म/ अ[धक मKृयु दर म/ अंतर fप#ट wप से 
पहल4 लहर के दौरान सामािजक आ[थ,क िfथDत के मापG से जुड़ा नह4ं था। भारत म/ देश_यापी 
तालाबंद4 के पहले 4 ह�तG के दौरान चेTनई म/ वं[चत सामुदाय के मापG म/ ;Kयेक 1 एसडी कr वeृ[ध 
के 'लए आसपड़ोस म/ महामार4 से संबं[धत 3.6% से 8.6% तक मKृयु दर कम थी। इस ;ारं'भक 
लॉकडाउन अव[ध के दौरान मKृयु दर म/ सबसे बड़ी कमी 20-29 वष, कr आयु के पुqषG म/ देखी गई, 

िजसम/ पूव,-महामार4 ;व<ृ�यG से 58% (54-62) कम मौत/ हुई थीं। 
 
_या}या COVID-19 महामार4 के दौरान चेTनई म/ वं[चत समुदायG म/ क/ v�त सबसे बड़ा बोझ के साथ 
मKृयु दर म/ काफr ले@कन <वषम wप से वeृ[ध हुई। COVID-19 से होने वाल4 मौतG कr Xरपोट, कr गयी 
सूचना म/ महामार4 से जुड़ी मKृयु दर को बहुत कम करके आंका गया है। 


