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Grandes Desafios de la salud ocular global: Un proceso de priorizacion global usando el método
Delphi

Antecedentes

Realizamos un ejercicio de priorizacién de Grandes Desafios en la Salud Ocular Global para identificar los
problemas clave a resolver, para mejorar la salud ocular en el contexto de una poblacién que envejece,
buscando eliminar desigualdades persistentes en el acceso a la atencion en salud y mitigar la limitacién
generalizada de recursos.

Métodos

Basandonos en la metodologia de Grandes Desafios previamente usada en otros estudios, seleccionamos en
varios pasos a un panel diverso de individuos de un rango de disciplinas relevantes a la salud ocular, de todas
las regiones del mundo para llevar a cabo un proceso de priorizacion en linea de tres rondas, similar al proceso
de priorizacién Delphi para nominar y clasificar los desafios en la salud ocular global. A través de este proceso
desarrollamos listas de prioridades globales y regionales.

Resultados

Entre el 1 de septiembre y el 12 de diciembre de 2019, 470 individuos completaron la ronda 1 del proceso, en
total, 336 personas completaron las tres rondas (ronda 2 entre el 26 de febrero y el 18 de marzo, 2020y la
ronda 3 entre el 2 y el 25 de abril, 2020) 156 (46%) de 336 fueron mujeres, 180 (54%) fueron hombres; la
proporcion de participantes en cada regién vario de 104 (31%) en Africa Subsahariana a 21 (6%) en Europa
Central / Este y Asia Central. De los 85 retos identificados en la ronda 1, 16 fueron priorizados a nivel mundial;
6 se centraron en deteccidn y tratamientos especificos (cataratas, defectos de refraccidn, glaucoma,
retinopatia diabética, servicios para nifios y deteccion precoz / deteccidn temprana), 2 abordaron la escasez
de recursos humanos, 5 abordaron otros servicios de salud y factores de politica (incluidas politicas de
fortalecimiento, integracion, sistemas de informacién en salud y asignacion presupuestaria) y 3 sobre el
mejoramiento del acceso a la atencion y la busqueda de la equidad.

Interpretacion

Esta lista de Grandes Desafios sirve como punto de partida para la accién inmediata de las entidades
financiadoras, orientando la inversion en investigacion e innovacidn en salud ocular y motivando a los
investigadores, médicos y legisladores a colaborar para resolver los diferentes desafios especificos.
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