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全球眼健康重大挑战：基于德尔菲法的全球优先级排序研究 

 

背景 

我们进行了一项全球眼健康重大挑战优先级排序研究，以确定必需解决的关键性问题，从而在人

口老龄化的背景下提高眼健康水平、消除长期以来医疗服务可及性不平等问题、并且缓解普遍存

在的资源匮乏问题。 

 

方法 

借鉴之前重大挑战研究中使用的方法，我们使用多轮招募参与者的策略，召集了来自全球各个地

区、不同眼健康学科领域的多元化的研究小组，进行了三轮类似德尔菲法的线上优先级排序研究，

请参与者提出有哪些全球眼健康领域的挑战并对其优先级进行排序。通过这种方法，制定全球性

和地区性的优先级清单。 

 

结果 

2019 年 9 月 1 日至 12 月 12 日期间，470 人完成了第一轮调查，其中 336 人完成了所有三轮调

查（第二轮时间为 2020 年 2 月 26 日至 3 月 18 日，第三轮时间为 2020 年 4 月 2 日至 4 月 25

日）。336 人中 156 人（46%）为女性，180 人（54%）为男性。在各个地区工作的参与者的比

例从撒哈拉以南非洲的 104 人（31%）到中欧、东欧和中亚的 21 人（6%）不等。在第一轮确定

的 85 项特殊挑战中，16 项挑战具有全球优先性；6 项侧重于疾病检出和治疗（白内障、屈光不

正、青光眼、糖尿病视网膜病变、儿童服务和筛查/早期检测），2 项侧重于解决人力资源短缺问

题，5 项侧重于其他卫生服务和政策因素（包括加强政策、整合、卫生信息系统和预算分配），3

项关注改善服务可及性和促进公平。 

  

解读 

重大挑战清单是资助者立即采取行动指导眼健康研究和创新投资的基点。同时也能促进研究人员、

临床医生和决策者开展合作以应对特定挑战。 
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