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Grandes Desafios da Saude Ocular Global: processo de priorizagao global utilizando o método de
Dephi

Enquadramento

Realizdmos um exercicio de definicdo de prioridades sobre os Grandes Desafios da Saude Ocular Global para
identificar as questdes-chave que devem ser tidas em conta para melhorar a saude ocular no contexto de uma
populagdo em envelhecimento, para eliminar desigualdades persistentes no acesso a salide e para minimizar
limitagdes generalizadas de recursos.

Métodos

Baseando-nos em métodos utilizados em estudos anteriores do tipo Grandes desafios, usdmos uma estratégia
de recrutamento com varias etapas por forma a reunir um painel diversificado de individuos, provenientes de
todas as regides do mundo e de diferentes disciplinas relevantes para a saude ocular global, para realizar um
processo de priorizagdo, online de trés rondas do tipo Delphi, para identificar e classificar os desafios na saude
ocular global. Através deste processo desenvolvemos listas de prioridades tanto globais como regionais.

Resultados

Entre 1 de setembro e 12 de dezembro 2019, 470 individuos completaram a primeira ronda, entre os quais
336 pessoas completaram as trés rondas (a ronda 2 decorreu entre 26 de fevereiro e 18 de margo, 2020 e a
ronda 3 decorreu entre 2 de abril e 25 abril, 2020) 156 (46%) mulheres de um total de 336, 180 (54%) homens.
A proporcdo de individuos proveniente de cada regido variou desde 104 (31%) provenientes da Africa
Subsaariana a 21 (6%) provenientes da Europa Central / Oriental e Asia Central. De 85 desafios identificados
apods a ronda 1, 16 foram considerados prioritarios a nivel global; seis concentraram-se na detegdo e
tratamentos de condigdes de salde (catarata, erro refrativo, glaucoma, retinopatia diabética, servigos para
criangas e triagem / detecgdo precoce), dois concentraram-se em abordar a escassez de recursos humanos,
cinco noutros servigos de saude e fatores politicos (incluindo o refor¢o de politicas, integragdo, sistemas de
informacgdo em saude e afetacdo orcamental) e trés na melhoria do acesso aos cuidados e promogdo da
equidade.

Interpretagao

Esta lista dos Grandes desafios serve como um ponto de partida para agdes imediatas dos financiadores com
vista a orientar o investimento em investigacdo e inovagao em saude ocular. Desafia os investigadores, clinicos
e decisores politicos a construirem colaboragdes para enfrentar desafios especificos.
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