
中国环境气温升高与抗生素耐药性的关联：基于全国面板数据的生态学研究 

 

摘要 

背景 抗生素耐药导致了更长的住院时间、更昂贵的医疗费用和更高的死亡率。然而，气候

变化对抗生素耐药的影响仍然没有定论。本研究旨在探索抗生素耐药与气温及其时间变化的

关系，以填补研究空白。 

方法 我们收集了中国细菌耐药监测网（CHINET）2005 年至 2019 年期间 28 个省份对碳青

霉烯类抗生素耐药的鲍曼不动杆菌（CRAB）、肺炎克雷伯菌（CRKP）和铜绿假单胞菌（CRPA）

的检出率，并建立对数线性模型调整社会经济、卫生服务和环境因素的影响，以确定环境气

温与抗生素耐药性之间的关联。 

结果 平均气温每升高 1℃，CRKP 检出率上升到 1.14 倍（95%-CI [1.07~1.23]）和 CRPA 检

出率提高到 1.06 倍（95%-CI [2.03~1.08]）相关。气温的逐年变化具有累积效应，其中前四

年的气温变化累积总和对抗生素耐药性的影响最大。较高的抗生素耐药率还与抗生素消费量

较大、卫生设施密度低、医院床位密度高和管理腐败程度高有关。 

结论 中国各地区较高的抗生素耐药率与气温升高存在显著关联。环境气温升高对抗生素耐

药性发展的影响在不同耐药菌株中有所差异。 
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